
Instrucciones preoperatorias  
POR FAVOR LEA CUIDADOSAMENTE

Instrucciones generales antes de la cirugía
Limpie su boca y dientes antes de la cirugía

Vístase cómodamente

Planifique seguir una dieta blanda durante el período  
recomendado después de su cirugía

Si se le ha dado permiso para continuar con sus medicamentos  
recetados, puede tomarlos con un pequeño sorbo de agua

Informe a su cirujano si se siente enfermo, tiene congestión severa,  
tos productiva o presenta náuseas o diarrea

Instrucciones para sedación/anestesia general
Siga todas las instrucciones generales anteriores

No consuma alimentos ni productos lácteos durante las 6 horas previas a la cirugía

Puede consumir agua en pequeños sorbos hasta 2 horas antes de la cirugía

Asegúrese de que un adulto responsable esté presente en la clínica durante su cirugía y 
disponible para llevarlo a casa después

Los menores de edad (menores de 18 años) deben estar acompañados por un padre o 
tutor legal en el momento de la cirugía

No use joyas, esmalte de uñas ni lentes de contacto
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Para preguntas o inquietudes  
durante el horario de oficina,  
por favor comuníquese con:

INFORMACIÓN DEL CONSULTORIO

2010 Katherine P. Raines Rd, � 

Suite 700 

Cleburne, TX 76033

Fax: 817-357-8999 

info@cleburneos.com

817-357-8998


